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Namen opleidingen volleybaltrainer en
volleybalscheidsrechter

Modulaire opbouw

De opleidingen zijn voortaan modulair opgebouwd. Dat betekent dat je losse onderdelen
(modules) volgt die samen jouw opleiding vormen. Elke module wordt afgesloten met een
praktijkgerichte opdracht. Zo bouw je stap voor stap aan een persoonlijk portfolio waarin je
laat zien wat je geleerd hebt en waarin je ontwikkeling zichtbaar wordt.

Omdat trainers en scheidsrechters op veel vlakken tegen vergelijkbare situaties aanlopen,
denk aan communicatie, samenwerking binnen de vereniging of het begeleiden van jeugd,
overlappen sommige modules binnen de verschillende opleidingen. Dit zorgt niet alleen voor
herkenbaarheid en efficiéntie, maar kan ook leiden tot vrijstellingen.

Een voorbeeld: Heb je eerder de opleiding Volleybal Scheidsrechter Vereniging gevolgd, dan
heb je waarschijnlijk al de module Communicatie succesvol afgerond. Kies je er later voor om
ook de opleiding Volleybal Trainer Vereniging te volgen, dan hoef je deze module niet
opnieuw te doen. Zo voorkom je dubbel werk en kun je sneller doorstromen in een nieuw
traject.
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Nieuwe opleidingen trainers

De naamgeving van de opleidingen is vernieuwd en sluit nu beter aan bij de praktijk: van
Volleybal Trainer Beginnend tot Volleybal Trainer Internationaal. Zo is direct duidelijk op welk
niveau je actief bent en wat je mag verwachten van de opleiding. Dankzij de modulaire opzet
kunnen eerder gevolgde modules bovendien vrijstellingen opleveren als je later een andere
opleiding volgt.

Of je nu start als beginnende trainer binnen de vereniging of door wilt groeien naar het
nationale of zelfs internationale niveau: het vernieuwde opleidingsaanbod ondersteunt jouw
ontwikkeling op een manier die past bij jouw ambities.

Hieronder leggen we per niveau uit wat de opleiding inhoudt en welke diploma’s daarbij
horen.

Volleybal Trainer Beginnend
Binnen de opleiding Volleybal Trainer Beginnend worden trainers klaargestoomd om
ondersteuning te bieden bij trainingen binnen hun eigen vereniging. Voorheen was dit de
beginnerscursus voor trainers. Zij bieden deze ondersteuning aan teams tot en met de derde
klasse. Deze opleiding sluit aan bij KSS1, de kwalificatie-eisen zoals vastgesteld door
NOC*NSF. Binnen deze opleiding zijn er verschillende doelgroepen, wat resulteert in aparte
diploma’s:

e Volleybal Trainer Beginnend Zaalvolleybal

e Volleybal Trainer Beginnend Beachvolleybal

o \olleybal Trainer Beginnend Zitvolleybal

e Volleybal Trainer Beginnend Jeugdvolleybal

Volleybal Trainer Vereniging
Binnen de opleiding Volleybal Trainer Vereniging worden trainers opgeleid om zelfstandig
training te geven binnen hun eigen vereniging. Zij zijn na het volgen van deze opleiding
gekwalificeerd om training te geven aan teams tot en met de 1e klasse. Deze opleiding sluit
aan bij KSS2, de kwalificatie-eisen zoals vastgesteld door NOC*NSF. Ook deze opleiding kent
verschillende doelgroepen met bijbehorende diploma’s:

e Volleybal Trainer Vereniging Zaalvolleybal

e Volleybal Trainer Vereniging Beachvolleybal

e Volleybal Trainer Vereniging Zitvolleybal

e \olleybal Trainer Vereniging Jeugdvolleybal
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Volleybal Trainer Regio
Binnen de opleiding Volleybal Trainer Regio worden trainers opgeleid om teams op regionaal
niveau te begeleiden, tot en met de 3e divisie. Na afronding van deze opleiding ben je in staat
om zelfstandig sporttechnisch beleid op te stellen, trainingsprogramma’s te ontwerpen en
sporters structureel te begeleiden. Deze opleiding sluit aan bij KSS3. Er zijn vier verschillende
diploma’s binnen deze opleiding:

e Volleybal Trainer Regio Zaalvolleybal

e Volleybal Trainer Regio Beachvolleybal

e Volleybal Trainer Regio Zitvolleybal

e Volleybal Trainer Regio Jeugdvolleybal

Volleybal Trainer Nationaal
De opleiding Volleybal Trainer Nationaal bereidt trainers voor op het trainen en coachen van
teams op landelijk niveau, tot en met de Topdivisie. Je ontwikkelt je tot een specialist in het
begeleiden van sporters, het aansturen van een technisch kader en het analyseren en
optimaliseren van teamprocessen. Deze opleiding sluit aan bij KSS4, zoals vastgesteld door
NOC*NSF. De diploma’s zijn per discipline:

e Volleybal Trainer Nationaal Zaalvolleybal

e \olleybal Trainer Nationaal Beachvolleybal

e Volleybal Trainer Nationaal Zitvolleybal

e Volleybal Trainer Nationaal Jeugdvolleybal

Volleybal Trainer Nationaal plus
De opleiding Volleybal Trainer Nationaal plus richt zich op het trainen en coachen van teams
op het hoogste nationale niveau, tot en met de Eredivisie. Trainers verdiepen zich in
prestatiegerichte begeleiding, talentontwikkeling, topsportcultuur en samenwerking met
ondersteunende disciplines. Deze opleiding bouwt voort op KSS5 en wordt landelijk
aangestuurd. Er zijn vier diploma’s beschikbaar:

e Volleybal Trainer Nationaal plus Zaalvolleybal

e \olleybal Trainer Nationaal plus Beachvolleybal

e Volleybal Trainer Nationaal plus Zitvolleybal

e Volleybal Trainer Nationaal plus Jeugdvolleybal

Volleybal Trainer Internationaal

De opleiding Volleybal Trainer Internationaal is bedoeld voor trainers die actief zijn of willen
worden op internationaal niveau, bijvoorbeeld bij nationale selecties of internationale
competities (FIVB, CEV). De opleiding richt zich op internationale samenwerking,
intercultureel coachen en het functioneren binnen een topsportklimaat. Deze opleiding is
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aanvullend op de bestaande structuur en wordt op maat ingericht. De bijbehorende
diploma’s zijn:

e \olleybal Trainer Internationaal Zaalvolleybal

e Volleybal Trainer Internationaal Beachvolleybal

e \olleybal Trainer Internationaal Zitvolleybal

e Volleybal Trainer Internationaal Jeugdvolleybal
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Nieuwe opleidingen scheidsrechters

De naamgeving van de opleidingen is vernieuwd en sluit nu beter aan bij de praktijk: van
Volleybal Scheidsrechter Beginnend tot Volleybal Scheidsrechter Internationaal. Zo is direct
duidelijk op welk niveau je actief bent en wat je mag verwachten van de opleiding. Dankzij de
modulaire opzet kunnen eerder gevolgde modules bovendien vrijstellingen opleveren als je
later een andere opleiding volgt.

Of je nu start als beginnende scheidsrechter binnen je eigen vereniging of wilt doorgroeien
naar het hoogste nationale of zelfs internationale niveau: het vernieuwde opleidingsaanbod
ondersteunt jouw ontwikkeling op een manier die past bij jouw ambities.

Hieronder leggen we per niveau uit wat de opleiding inhoudt en welke diploma’s daarbij
horen.

Volleybal Scheidsrechter Beginnend
Binnen de opleiding Volleybal Scheidsrechter Beginnend leren deelnemers om wedstrijden
binnen de eigen vereniging te leiden. Voorheen stond dit bekend als de eerste stap voor
nieuwe scheidsrechters. Na afronding van deze opleiding ben je in staat om op een veilige,
sportieve en duidelijke manier wedstrijden te fluiten tot en met de derde klasse. Deze
opleiding sluit aan bij KSS1, de kwalificatie-eisen zoals vastgesteld door NOC*NSF. Het
volgende diploma is beschikbaar:

e \olleybal Scheidsrechter Beginnend Zaalvolleybal

Volleybal Scheidsrechter Vereniging
De opleiding Volleybal Scheidsrechter Vereniging leidt scheidsrechters op om zelfstandig
wedstrijden te fluiten binnen hun eigen vereniging, tot en met de 1e klasse. Hierbij ligt de
nadruk op wedstrijdleiding, spelregelkennis en het begeleiden van spelers in een sportieve
sfeer. Deze opleiding sluit aan bij KSS2, zoals vastgesteld door NOC*NSF. Het volgende
diploma is beschikbaar:

e Volleybal Scheidsrechter Vereniging Zaalvolleybal
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Volleybal Scheidsrechter Regio
Binnen de opleiding Volleybal Scheidsrechter Regio worden scheidsrechters voorbereid op
het fluiten van wedstrijden op regionaal niveau, tot en met de 3e divisie. Je leert omgaan met
hogere speldynamiek, intensievere teamcoaching en spanningsvolle situaties op het veld.
Deze opleiding sluit aan bij KSS3. De diploma’s zijn:

e Volleybal Scheidsrechter Regio Zaalvolleybal

e \olleybal Scheidsrechter Regio Beachvolleybal

e Volleybal Scheidsrechter Regio Zitvolleybal

Volleybal Scheidsrechter Nationaal
De opleiding Volleybal Scheidsrechter Nationaal bereidt je voor op het begeleiden van
wedstrijden op landelijk niveau, tot en met de Topdivisie. De focus ligt op het toepassen van
de spelregels op het hoogste niveau, het nemen van beslissingen onder druk en het
samenwerken met andere officials. Deze opleiding sluit aan bij KSS4, de hoogste standaard
binnen de nationale KSS. Er zijn vier diploma’s:

e Volleybal Scheidsrechter Nationaal Zaalvolleybal

e Volleybal Scheidsrechter Nationaal Beachvolleybal

e Volleybal Scheidsrechter Nationaal Zitvolleybal

e \olleybal Scheidsrechter Nationaal Jeugdvolleybal

Binnen deze opleiding zijn er drie verschillende licenties te behalen. Na het afronden van de
opleiding ontvang je in eerste instantie de licentie Volleybal Scheidsrechter Nationaal — t/m
2e divisie. Bij voldoende ervaring en goede beoordelingen kun je worden gepromoveerd naar
Volleybal Scheidsrechter Nationaal —t/m 1e divisie. De hoogste licentie binnen deze opleiding
is Volleybal Scheidsrechter Nationaal — t/m Topdivisie.

Volleybal Scheidsrechter Nationaal Plus
De opleiding Volleybal Scheidsrechter Nationaal Plus is bedoeld voor scheidsrechters die
actief zijn of willen worden op het hoogste nationale niveau, tot en met de Eredivisie. Er is
extra aandacht voor samenwerking met lijnrechters, het begeleiden van assistenten,
videobeoordeling en prestatiegericht fluiten. Deze opleiding is aanvullend op KSS4 en wordt
landelijk aangestuurd. De diploma’s zijn:

e Volleybal Scheidsrechter Nationaal Plus Zaalvolleybal

e Volleybal Scheidsrechter Nationaal Plus Beachvolleybal

e Volleybal Scheidsrechter Nationaal Plus Zitvolleybal

e Volleybal Scheidsrechter Nationaal Plus Jeugdvolleybal
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Volleybal Scheidsrechter Internationaal

De opleiding Volleybal Scheidsrechter Internationaal is gericht op scheidsrechters die op
internationaal niveau actief zijn of willen worden, bijvoorbeeld binnen FIVB of CEV-
wedstrijden. Je ontwikkelt vaardigheden op het gebied van internationaal reglement, omgaan
met verschillende culturen, en communicatie in het Engels. Deze opleiding is aanvullend op
de nationale structuur en wordt op maat aangeboden.
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Alle opleidingen op een rij

Naam Omschrijving Doelgroep Niveau Voorheen
omschrijving
Volleybal Ondersteunt bij Beachvolleybal, | T/m 3e klasse Beginnerscursus
Trainer trainingen Zaalvolleybal,
Beginnend Zitvolleybal,
Jeugdvolleybal Spelregel-toets
Volleybal Fluit wedstrijden
Scheidsrechter | binnen de eigen
Beginnend vereniging
Volleybal Geeft zelfstandig | Beachvolleybal, | T/m 1e klasse VT2
Trainer training binnen Zaalvolleybal,
Vereniging de verenging Zitvolleybal,
Jeugdvolleybal
Volleybal Fluit wedstrijden VS2
Scheidsrechter | binnen de
Vereniging vereniging
Volleybal Traint teams op Beachvolleybal, | T/m 3e divisie VT3
Trainer regionaal niveau | Zaalvolleybal,
Regio Zitvolleybal,
Jeugdvolleybal
Volleybal Fluit wedstrijden VS3
Scheidsrechter | op regionaal
Regio niveau
Volleybal Begeleidt teams | Beachvolleybal, | T/m Topdivisie | VT4
Trainer op landelijk Zaalvolleybal,
Nationaal niveau Zitvolleybal,
Jeugdvolleybal
Volleybal VsS4
Scheidsrechter | Fluit wedstrijden
Nationaal op landelijk
niveau
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Volleybal
Trainer
Nationaal Plus

Volleybal
Scheidsrechter
Nationaal Plus

Werkt met teams
op de hoogste
nationale
niveaus

Fluit wedstrijden
op de hoogste

Beachvolleybal,
Zaalvolleybal,
Zitvolleybal,
Jeugdvolleybal

T/m Eredivisie

VS4-Top voor
scheids

nationale

niveaus
Volleybal Actief op Beachvolleybal, | Internationaal -
Trainer internationaal Zaalvolleybal,
Internationaal | niveau, zoals Zitvolleybal

nationale

selecties
Volleybal -
Scheidsrechter | Actief op

Internationaal

internationaal
niveau, zoals
FIVB/CEV-
wedstrijden.
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