


Agenda 
• Specifieke instructie spelregels

• Wijzigingen in commentaren OSV (Officiële Spelregels Volleybal) en HIA (Handleiding 
Instructie Arbitrage)



• OSV  9.2.2. “DUWEN - DRAGEN - VANGEN – GOOIEN” AANVAL 

 Aanvallen: wat mag wel en niet?
Er zijn nieuwe interpretaties rondom de tipbal. Dit is geen nieuwe spelregel. De bestaande regel 
9.2.2 blijft: De bal mag niet gevangen of gegooid worden. De bal kan in elke richting terugkaatsen.

 Tippen betekent een aanvalsslag (volledig boven de nethoogte) die  met de vingers van één hand
wordt uitgevoerd, waarbij de richting van de bal slechts één keer wordt veranderd tijdens de actie 
en het contact met de bal kort is in tijd en afstand.

• INTERPRETATIE
 De deelnemer mag dus NIET DUWEN/  NIET LIFTEN en NIET DRAGEN.
 De tipbal moet worden uitgevoerd met EEN HAND, in een KORT CONTACT en moet in  een RECHTE 

LIJN worden gespeeld.



• Aanvalsacties die het volgende inhouden, zijn NIET toegestaan:
 - richtingsverandering na het korte contact
 - aanval met twee handen (*);
 - duwen;
 - dragen van de bal;

• . (*) aanval met twee handen:
 Bij elke actie met twee handen waarbij de bal over het net wordt gespeeld en die GEEN 

BLOKKEERACTIE is, moet onderscheid worden gemaakt tussen:

 - een bewuste aanvalsslag met twee handen: DIT IS EEN FOUT

 - een bovenhandse pass (set-up) met twee handen waarbij de bal simpelweg in een boog over het 
net wordt gespeeld: DIT IS GEEN FOUT.



• Wanneer is iets een blok of een aanval?
Of een actie wordt gezien als een blok of als een aanval, hangt af van waar de bal vandaan komt. 

• Blok:
 Elke bal die van de kant van de tegenstander komt, inclusief een bal die van het blok van de 

tegenstander terugkomt, mag reglementair worden geblokkeerd. 
De blokkeractie is het simpelweg onderscheppen van de bal waarbij de bal niet vastgehouden
wordt  (of vangt, duwt, draagt, gooit, stuurt). Hierin is niets veranderd.

• Aanval:
 Elke bal die van de eigen kant komt, inclusief een bal die, na een aanval van de tegenstander, 

geblokkeerd  wordt en aan de eigen kant blijft, wordt beschouwd als een aanvalsslag wanneer deze 
naar het speelveld van de tegenstander wordt gespeeld. Hiervoor zijn net een aantal duidelijke 
instructies gegeven.



 Voorbeeld video gemaakt door de CEV (+/- 10 minuten) waarin duidelijk te zien is wat wel en niet 
mag.

 https://youtu.be/ZQYwhhY5wlw



• OSV  7.5 Opstellingsfouten

 Het ontvangende team moet in de service volgorde staan op het moment dat er gefloten wordt 
voor de service. De spelers mogen hun positie verlaten op het moment dat de serveerbeweging 
begint… zoals een stap, een beweging van de armen of benen etc. als eerste beweging om te gaan 
serveren. Op het moment dat de serveerder de bal raakt  moeten de spelers wel binnen hun eigen 
speelveld staan.

 De 2e scheidsrechter kan pas fluiten voor een opstellingsfout (meestal een service volgorde fout) 
als de serveerder de bal raakt. 



• Er zijn een paar commentaren verwijderd omdat deze er dubbel in stonden en er zijn een aantal 
commentaren aangepast (pen correcties) en een paar ter verduidelijking en/of het gelijktrekken 
van de interpretatie voor alle niveaus. 

• In het verander document die jullie per E-mail hebben ontvangen, zijn deze aangegeven met 
daarbij een toelichting.

• Er zijn twee wijzigingen die ik vanavond even wil toelichten.



• OSV 12.4 Uitvoeren van de service

• Commentaar 1: (voor top divisie en lager)
 Indien de vrije zone achter de achterlijn minder dan 2 m is, mag de serveerder met één voet in het speelveld 

serveren (of zich met één voet in het speelveld afzetten voor een sprongservice). 
Als er slechts achter één van beide speelhelften te weinig servicezone is, mag er ALLEEN bij de speelhelft met
te weinig servicezone met één voet in het speelveld worden geserveerd. 



• HIA 4 Teams

 Topdivisie en lager
 De wisselspelers en teamstafleden mogen ook staan in de vrije zone nabij hun spelersbank, maar 

niet in de wisselzone.

Wisselspelers en teamstafleden mogen staand ook aanwijzingen of aanmoedigingen geven aan het 
team maar zich niet met de arbitrage of de tegenstander bemoeien.



Mocht je nog vragen hebben dan kun je die altijd 
sturen naar de spelregel E-mail box.
E-mail adres:  spelregels@nevobo.nl



DANK VOOR JULLIE 
AANDACHT


