
 

Notitie Stand van zaken Volley Stars 
 

Inleiding 

Met de invoering van Volley Stars heeft Nevobo in de afgelopen jaren nieuwe spel- en 

organisatievormen voor kinderen van 6 tot 12 jaar geïntroduceerd. De uitgangspunten van 

Volley Stars sluiten aan bij de bredere jeugdvisie van Nevobo: meer balcontacten, meer 

rally’s, meer spelbetrokkenheid van kinderen, meer dynamiek en meer ruimte voor 

ontwikkeling binnen het spel. Na de pilotfase is Volley Stars in seizoen 2025-2026 landelijk 

ingevoerd. De implementatie laat zien dat het programma in korte tijd breed is omarmd 

binnen het Nederlandse volleybal. Deze notitie geeft de Bondsraad inzicht hoe de 

implementatie verloopt. 

 

Landelijke dekking 

In januari 2026 werd in circa 90% van de Nederlandse speelgebieden Volley Stars 

aangeboden. Vanaf september 2026 zal dat 99% zijn. Daarmee beschikt vrijwel heel 

Nederland inmiddels over een structureel toernooiaanbod met de nieuwe spelvormen. Deze 

brede dekking zorgt ervoor dat kinderen in vrijwel heel Nederland dichtbij huis kunnen 

deelnemen aan Volley Stars, terwijl tegelijkertijd landelijke herkenbaarheid van de 

spelvormen ontstaat. Daarnaast biedt deze landelijke dekking een sterk fundament voor 

monitoring, evaluatie en verdere doorontwikkeling van het programma. De implementatie is 

tot stand gekomen dankzij de inzet van speelgebieden, verenigingen, vrijwilligers, trainers, 

experts en medewerkers binnen Nevobo. 

 

Ontwikkeling aantal teams 

De ontwikkeling van het aantal teams laat een sterke groei zien. De sterke stijging van het 

aantal teams hangt samen met de nieuwe opzet van Volley Stars. Binnen het oude CMV-

systeem werd veelal gespeeld in teams van 4 spelers en soms 3 spelers. Binnen Volley Stars 

wordt gespeeld in kleinere teams van twee of drie spelers. Daardoor ontstaan automatisch 

meer teams per vereniging en per leeftijdscategorie. De stijging van het aantal teams zegt 

daarmee vooral iets over de andere teamindeling en organisatievorm van het spel. 

  



 

 

Seizoen Aantal U12 teams 

2021-2022 2.024 

2022-2023 2.112 

2023-2024 2.265 

2024-2025 2.407 

2025-2026 4.997 

 

De grote hoeveelheid en kleinere teams biedt verenigingen meer mogelijkheden om 

kinderen passend op niveau in te delen en flexibeler competitieaanbod te organiseren. Ook 

in kleinere dorpen of regio’s kan met beperkte zaalruimte en een klein aantal veldjes relatief 

eenvoudig een passend speelaanbod worden georganiseerd. 

Voor het volgen van structurele ontwikkelingen binnen de jeugd is de ledenontwikkeling een 

betrouwbaardere indicator dan uitsluitend het aantal teams. Tegelijkertijd laat de sterke 

groei van het aantal teams wel zien dat verenigingen erin slagen om veel kinderen actief deel 

te laten nemen binnen de nieuwe spelvormen. 

 

Ledenontwikkeling jeugd 

De ontwikkeling van de jeugdleden laat een positief beeld zien. Na meerdere jaren van daling 

voor en in de coronaperiode laat de jongste jeugd nu weer groei zien. Het aantal CMV-

jeugdleden groeide van 12.385 leden in 2022 naar 15.901 leden in 2026. Dat betekent een 

groei van ruim 28% in vier jaar tijd. Ook bij jongens is herstel zichtbaar. Het aantal jongens 

binnen U12 groeide van 2.610 in 2022 naar 2.978 in 2026. Daarmee lijkt de dalende lijn van 

eerdere jaren voorzichtig gekeerd. Hoewel het te vroeg is om een causaal verband te 

noemen, lijkt Volley Stars bij te dragen aan: 

  



 

 

• Een aantrekkelijk instapaanbod voor jonge kinderen 

• Meer mogelijkheden voor verenigingen om passend aanbod te organiseren 

• Goede aansluiting op de motorische en sociale ontwikkeling van kinderen 

 

Eerste evaluatiepunten 

De evaluaties onder coaches, organisatoren, ouders en experts geven een overwegend 

positief beeld van de eerste periode met Volley Stars. Uit de evaluaties komen de volgende 

punten naar voren: 

+ Kinderen hebben meer balcontacten 

+ Rally’s duren langer 

+ Kinderen zijn actiever betrokken bij het spel 

+ Niveauverschillen zijn beter te organiseren 

+ De spelvormen sluiten beter aan bij de leeftijd en ontwikkeling van kinderen 

+ Coaches zijn minder bezig met begeleiding op regels (kinderen spelen zelfstandig) 

+ Coaches en organisatoren ervaren veel sfeer tijdens speeldagen 

 

Tegelijkertijd laten de evaluaties ook zien waar verdere ontwikkeling nodig blijft. Onder 

andere de volgende thema’s vragen aandacht: 

− De organisatiebelasting bij speeldagen 

− Beschikbaarheid van voldoende begeleiders en spelbegeleiders 

− Behoefte aan voldoende speelmomenten (meer toernooien) 

− Doorontwikkeling van spelregels en praktische uitvoerbaarheid op onderdelen 

 

De evaluaties bevestigen daarmee dat Volley Stars breed draagvlak heeft, terwijl tegelijkertijd 

verdere optimalisatie noodzakelijk blijft. 

 

 

  



 

Vervolg en doorontwikkeling 

Vanaf de start is Volley Stars ontwikkeld in samenwerking met een brede Expertgroep 

bestaande uit vertegenwoordigers uit verenigingen, speelgebieden en onderwijs. Voorgesteld 

wordt om deze Expertgroep structureel in te richten als vaste commissie voor: 

 

• Continue monitoring van de praktijk en evaluatie van de spelvormen 

• Advisering over bijsturing 

• Ondersteuning van de landelijke implementatie 

• Doorontwikkeling van het jeugdvolleybal U12 in de komende jaren 

Daarmee blijft Volley Stars nadrukkelijk een programma dat samen met de praktijk wordt 

ontwikkeld en verder verfijnd. 

 

Conclusie 

De eerste landelijke ervaringen laten zien dat Volley Stars zorgt voor een positieve impact 

binnen het jeugdvolleybal. Vrijwel landelijke dekking, groei van het aantal teams en 

ledenaantallen bij de jongste jeugd en overwegend positieve evaluaties laten zien dat het 

programma aansluit bij de behoeften van veel kinderen en verenigingen. Tegelijkertijd vraagt 

verdere groei om blijvende begeleiding, monitoring en doorontwikkeling. Juist de combinatie 

van landelijke richting en continue input vanuit de praktijk vormt daarbij een belangrijke basis 

voor de komende jaren. 

 

 


