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Bijlage behorend bij reglement strafzaken 

 
Normenkader grensoverschrijdend gedrag 
Normen hoe binnen de sport met elkaar om te gaan  
 
 
Normen voor iedereen die actief is binnen de sport (onder andere functionarissen, officials, 
begeleiders (waaronder coaches) én (top)sporters).  
 
Waar in dit normenkader gesproken wordt over hij/zijn kan daarmee ook zij/haar/hen 
worden bedoeld.  
 

VEILIGHEID:  
Iedereen spant zich in om een veilig sportklimaat te scheppen en te waarborgen. Een veilig 
sportklimaat is dan ook een individuele en collectieve verantwoordelijkheid.  
 

INTEGRITEIT 
Iedereen gedraagt zich eerlijk en betrouwbaar.  
 

RESPECT:  
Iedereen gedraagt zich respectvol; zoals hij zelf door ieder ander zou willen worden 
behandeld.  
Er is geen ruimte voor discriminatie op basis van afkomst, seksualiteit, religie of in welke 
andere vorm dan ook.  
 

REGELS:  
Iedereen kent de regels van de sport en handelt naar letter en geest van die regels.  
 

PROFESSIONEEL:  
Iedereen spant zich ervoor in om tijdig duidelijke afspraken te maken.  
Iedereen neemt verantwoordelijkheid voor zijn kant van de wijze waarop met elkaar wordt 
omgegaan.  
Iedereen houdt zich aan gemaakte afspraken. 
 

GELIJKWAARDIGHEID:  
Iedereen behandelt ieder ander als gelijkwaardig.  
Verschil in hiërarchische positie en macht wordt onderkend en niet misbruikt.  
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BASISBEHOEFTEN:  
Iedereen kent en erkent de basisbehoeften van anderen en zichzelf: het recht op privacy, 
veiligheid, het behoud van menselijke waardigheid en lichamelijke integriteit.  
Iedereen staat er open voor wanneer iemand anders zijn behoeften formuleert.  

 
KWETSBARE GROEPEN:  
Iedereen houdt rekening met kwetsbare mensen en groepen.  
 

AANSPREKEN/NIET WEGKIJKEN:  
Uitgangspunt is dat iedereen iemand aanspreekt wanneer hij constateert dat er sprake kan 
zijn van onveilige of mogelijk grensoverschrijdende situaties.  
 

BENOEMEN:  
Signalen worden door personen die daarvan kennisnemen aan de orde gesteld bij degene(n) 
die verantwoordelijk is (zijn) voor aanpak en oplossingen.  
 

INFORMATIE:  
Iedereen gaat zorgvuldig om met informatie, zeker wanneer die potentieel gevoelige zaken 

betreft en mensen kan beschadigen. 


