
1.	 Geef kinderen de ruimte om zelf te spelen, te proberen en 
oplossingen te ontdekken.

2.	 Leg vooral de nadruk op wat goed gaat. Een korte positieve 
tip helpt vaak meer dan veel aanwijzingen.

3.	 Iedereen krijgt evenveel speeltijd.
4.	 Stimuleer kinderen om de bal na het vangen snel weer 

verder te spelen.
5.	 Laat kinderen op verschillende posities spelen. Zo 

ontwikkelen ze zich allround.
6.	 Er staat één coach langs de lijn. De anderen moedigen aan.
7.	 Zorg dat je de spelregels van het level kent.
8.	 Na afloop geven de spelers elkaar een hand.
9.	 De spelleider is net als jij vrijwilliger. Maak er samen een 

mooie wedstrijd van voor de spelers.

TIPS VOOR COACHES

ZO HELP JE KINDEREN 
OM MET PLEZIER TE 

SPELEN EN TE LEREN

Scan de 
QR-code voor 
de spelregels

Klik hier voor de spelregels

https://www.nevobo.nl/downloads/volley-stars-spelregelkaart/

